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TÜRKİYE KULÜPLER BÜYÜK VE GENÇ BAYANLAR                                                    HALAT ÇEKME ŞAMPİYONASI 
MÜSABAKA TALİMATI

Türkiye Halat Çekme  Federasyonu Başkanlığı , 2020 yılı faaliyet programında yer alan Türkiye Kulüpler Büyük ve Genç Bayanlar Halat Çekme Şampiyonası 08 Mart 2020 tarihinde Kayseri ili Develi İlçesi Gençlik ve Spor İlçe Müdürlüğü Spor Salonunda  yapılacaktır.
1-ŞAMPİYONA PROGRAMI ;

A-1.Gün : 08.03.2020 : Toplantılar , tartılar ve eşleşmeler Kayseri ili Develi İlçesi Gençlik ve Spor İlçe Müdürlüğü Spor Salonunda  yapılacaktır.

1.1-Müsabaka Tartısı :  08 Mart 2020 Pazar günü  08:00 – 09:00 saatleri arasında yapılacaktır.

1.2-Teknik Toplantı    :  08 Mart 2020 Pazar günü  09:00 – 09.15 saatleri arasında yapılacaktır.

1.3-Hakem Toplantısı :  08 Mart 2020 Pazar günü  09.15 – 09.30 saatleri arasında yapılacaktır.                                                                                                                                                                                                                                           

1.4-Eşleşmeler             :  08 Mart 2020 Pazar günü  09.00 – 10.00 saatleri arasında yapılacaktır. 

2.    SPORCU KATEGORİLERİ : 

2.1- Büyük Bayanlar : Bir takım ( 5 ) sporcu olmak kaydı ile toplam ağırlığı maksimum 350 kg. olacaktır. 
2.2- Büyük Bayanlar Kategorisinde ( 1 ) Bayan sporcunun ağırlığı 70 kg. olacaktır. Her bir sporcu için ( 5 ) kg. tolerans hakkı olup , ( 5 ) sporcunun toplam genel ağırlığı ( 375 ) kiloyu geçmeyecektir. 
2.3-: Genç Bayanlar : Bir takım ( 5 ) sporcu olmak kaydı ile toplam ağırlığı maksimum 300 kg. olacaktır.
2.4- Genç  Bayanlar Kategorisinde ( 1 ) Bayan sporcunun ağırlığı 60 kg. olacaktır. Her bir sporcu için ( 5 ) kg. tolerans hakkı olup , ( 5 ) sporcunun toplam genel ağırlığı ( 325 ) kiloyu geçmeyecektir.
2.5- Bütün sporcular tartıda tek tek veya takım olarak tartılacaktır.
3.    SPORCU TARTI  VE EŞLEŞMELERİ  : 

3.1- Büyük  Bayanlar  : Sporcular  tartıya  çıkarken  kendi  takımlarının  formaları  olan  T- şort  ve şort ile ayakkabısız olarak çıkacak tekli büyük tartı aletinde veya  tek tek tartılacaktır. Tartısı yapılan sporcuların  tartısının  yapıldığına  dair  sporcu  akredite  kartına  federasyon  mühürü  vurulacak  ve tartıldığı kilosu tartı kayıt çizelgesine işlenecektir.  

3.2- Genç  Bayanlar  : Sporcular  tartıya  çıkarken  kendi  takımlarının  formaları  olan  T- şort  ve şort ile ayakkabısız olarak çıkacak tekli büyük tartı aletinde veya  tek tek tartılacaktır. Tartısı yapılan sporcuların  tartısının  yapıldığına  dair  sporcu  akredite  kartına  federasyon  mühürü  vurulacak  ve tartıldığı kilosu tartı kayıt çizelgesine işlenecektir.  

4. TEKNİK TALİMAT :

4.1- Sporcu listeleri Bilgisayar çıktılı olup , resmi imzalı, üzerinde çizinti kazıntı olmaksızın ilgili  Antrenör veya yönetici tarafından Hakem Kuruluna teslim edilecektir. Her Kulüp en fazla ( 2 ) Bayan sporcu takımı ile yarışmalara katılabilir. 

4.2-Müsabakalara katılacak Kulüpler  getirecekleri takım sporcularının her biri için Spor yapabileceklerine dair sağlık raporu alarak geleceklerdir. Sporcular Kimliklerini de yanlarında bulunduracaklardır.  

4.3- Sporcular tartıya aldıkları sağlık raporu ve Nüfus cüzdanı ile geleceklerdir. 

4.4-08 Mart 2020 Pazar günü saat  09:00 – 09:30  arası Antrenörler teknik toplantısı ile Hakem toplantısı yapılacaktır. Tüm Antrenör , İdareci ile Hakemlerin  katılımı zorunludur.

4.5-Müsabaka esnasında ki itirazlar; itiraz prosedürlerine göre yapılacaktır. Aksi durumda itirazlar kabul edilmeyecek ve aykırı tavır sergileyenler hakkında disiplin işlemleri başlatılacaktır.

4.6-Görevli tüm hakemler resmi kıyafetleri ile 08 Mart 2020 Pazar  sabahı 08.00’de müsabakanın yapılacağı salonda  hazır  bulunacaklardır.      

5- KATILIM ŞARTLARI :
Kulüpler müsabakalara Büyük ve Genç  Bayan kategorilerinde en fazla ( 2 ) takım ile  katılabilirler .  

5.1-Türkiye Şampiyonasına katılacak olan Kulüpler Takım kafile listelerini en geç 02 Mart 2020 tarihine kadar Federasyonun Faks numarasına faks çekerek bildireceklerdir. Ayrıca aynı liste orijinal olarak Müsabakalara gelindiğinde ilgili kurula teslim edilecektir.  
5.2-Türkiye Şampiyonasına katılacak olan Kulüpler listelerindeki yazılı olup gelemeyen  sporcuların yerine başka sporcu getirebilirler. Müsabakalarda yenilen takımlar tekrar yarışamaz. İki takım ile katılan Belediyelerde Yenilen takımdaki bir sporcu galip olan diğer takımda sayı ve kiloyu aşmayacak şekilde yarışabilir 
5.3-Türkiye Şampiyonasına katılan Kulüplerin  temsilcileri veya antrenörleri Takım listelerinde adı soyadı, ve doğum tarihi (gün-ay-yılı) yazılı, kilosu  ile yaş kategorisi yazılı olarak üçer nüsha olarak mühürlü olarak  tasdik ettikten sonra  bir nüshasını İl Temsilcisine , bir nüshasını da Hakem kuruluna teslim edecek , bir nüshası da kendinde kalacaktır.  
6.KİLO VE KATEGORİLER :
6.1- Büyük  Bayanlar  :  18 – 40  yaş ve üzeri  /  toplam   maksimum  kilo = 350 kg. 
6.2- Genç    Bayanlar  :  15 – 17  yaş ve üzeri  /  toplam   maksimum  kilo = 300 kg.
7. MÜSABAKA SİSTEMİ , HALAT ÇEKME SÜRELERİ : 
7.1- Halat Çekme  müsabakaları Eleme usulü yapılacaktır.

7.2- Müsabakalara çağrılan takımlar  ( 2 )  dakika içinde  müsabaka alanında hazır olacaktır. 

7.3- Müsabakalar ( 2 )  Çekme  üzerinden yapılacaktır. 

7.4- Çekmelerde beraberlik olduğunda ( 3 ) ‘ncü çekme yapılacaktır. 

7.5- Her bir çekme süresi ( 5 ) dk. dır. İki çekme arası dinlenme ( 2 ) dakikadır. 

7.6- Müsabakada çekme esnasında herhangi bir durum veya yaralanma olayında yalnızca bir kere oyuncu değiştirilebilir.

7.7- Müsabakalarda çekme sırasında herhangi bir takımdan ( 2 ) sporcunun herhangi bir durumdan veya yaralanmadan dolayı oyun dışı kalması durumunda o takım elenecektir. 

8.MÜSABAKA EKİPMANLARI  :
8.1-Sporcular Takım forması ve spor ayakkabısı ile katılacaktır.(Örneğin:Futbol Tk. Kıyafeti)  
8.2- Sporcular bellerine ağırlık kemeri takabilirler. 
8.3- Sporcuların yarışmalarda ellerine eldiven takmaları yasaktır.  

8.4- kurallara uyulmaması, yarışmacının yarışmadan diskalifiye olması anlamına gelecektir.
9. YASAK UYGULAMALAR  :
9.1- Kasıtlı yada kasıtsız bir şekilde sağa sola çizgi dışına çıkmak.

9.2- Oturarak çekme yapmak. 
9.3- Sağa veya sola sırtını dönerek çekme yapmak.

9.4- Halatı bileğine veya koluna dolayarak çekme yapmak. 
9.5- Halatı göğüs hizasından yukarı kaldırarak çekme yapmak.
9.6-Yarışma görevlilerine , hakemlere,Federasyon görevlilerine ve diğer takım ve sporculara saldırı,hakaret vb. durumlar. Bu durumda takım ve sporcular yarışmadan men edilerek gerekli tahkikat yapılacaktır.
10. FAUL , UYARI VE CEZALAR   : 
10.1- Bir faul ya da yasak tekniğin uygulanması halinde Orta veya Baş Hakem uyarı cezası verir.
10.2- Hakem tarafından bir uyarı cezası verildiğinde , akabinde tekrar yapılan bir faul ve yasak hareketlerde hakem tarafından ( sarı ) kart cezası verilir. 
10.3- Hakem tarafından bir ( sarı ) kart cezası verildiğinde , akabinde tekrar yapılan bir faul ve yasak hareketlerde hakem tarafından ( kırmızı ) kart cezası verilerek Takım veya sporcu diskalifiye edilir.  
11. İtirazlar: 

11.1- Müsabakalara itirazlar Kulüplerin antrenörü veya idarecisi tarafından usulüne uygun yazılı dilekçe, tutanak karşılığında İtiraz kuruluna 15 dakika içinde 100 TL teslim ederek dilekçelerini verecektir. Görsel delili Kamera çekimi dışında cep telefonu ile çekilen görüntüler kabul edilmeyecektir. Kamera görüntüsüne dayanılarak yapılan itirazın izlenebilmesi için televizyona aktarılabilen donanıma sahip olunmalıdır, ancak aktarma donanımı itiraz eden kişi tarafından temin edilecektir. İtirazlar kanıtı ile birlikte İtiraz Kuruluna yapılacaktır, itiraz sürecinin başlaması için Takımın müsabaka alanını  terk etmiş ve sahadan uzaklaşmış olması gerekir. 
11.2- Gerekli incelemeler neticesinde haklı olduğu tespit edilenlerin ücretleri iade edilecek olup, haksız olarak değerlendirilenlerin ücretleri tutanak karşılığında Federasyon hesabına yatırılacaktır. 

11.3- Ücreti yatırılmayan itirazlar ve sözlü yapılan itirazlar ile hakemleri ve yöneticilere zan altında bırakacak davranışlarla müsabakaların ahengini bozacak gereksiz itirazlar görüldüğünde derhal Disiplin ve Ceza kuruluna sevk edilebileceği gibi idareci, antrenör, ve sporcular hakkında tedbir uygulanarak müsabakalardan ihraç edilebilecektir. 

12.  HARCIRAHLAR : 
12.1- Müsabakalara katılacak Kulüpler  Getirecekleri kafile listesindeki idareci,antrenör,sporcu ve diğer görevlilerin ; Yol , Konaklama ve İaşe bedellerini kendileri karşılayacaktır. Federasyonumuz tarafından herhangi bir harcırah ödemesi yapılmayacaktır.  

12.2- Müsabakalarda görevli hakemlere seans ücretleri Federasyonumuzca  ödenecektir. 
13. MÜSABAKA KATILIM İZİN İŞLEMLERİ  :  
13.1- Müsabakalara katılan idareci, hakem, antrenör ve sporcuların izin işlemleri bağlı bulundukları İllerindeki  müdürlüklerince veya kurumlarınca  yapılacaktır. 
14.  MÜSABAKALARDA  DERECEYE GİREN TAKIMLARA ÖDÜLLER  : 
14.1- Müsabakalarda dereceye giren Takımlardan 1.nci olan takıma, 2.nci olan takıma. , 3.ncü olan takıma Kupa , Madalya ödülü ve Hediyeler verilecektir. Ayrıca katılan tüm Kulüplerin sporcularına katılım belgesi verilecektir.  

15- Organizasyon: 

15.1-  Üç çekme alanı kurulacaktır. 
15.2-  Müsabakalar ; Kayseri ili Develi İlçesi Gençlik ve Spor İlçe Müdürlüğü Spor Salonunda  yapılacaktır.

15.3- Müsabakalarda  açıklık bulunmayan tüm hususlarda Federasyonumuz  yetkilidir. 
         Müsabakanın yapılacağı Develi Spor ilçe müdürlüğü aşağıdaki görevleri yerine getirmelidir ;
15.4  Bilgisayar ve Fotokopi hizmetlerinden yararlandırılması.
15.5- Tartı için en 4 elektronik tartı aleti. 

15.6- Ambulans ve doktor hazır bulundurulması.
15.7- Müsabakalarda emniyet  tedbirlerinin aldırılması. 
                                                                                        Eray ALDEMİR 
                                                                                          Halat Çekme Federasyonu Başkanı
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